ACCUEIL 11-17 ANS : MAISON DES ADOS

Accueil libre, espace jeune :
Mardi, jeudi et vendredi de 16h30 a 19h30, mercredi et samedi de 14h a 18h.

CITOYENNETE

LA COMMISSION JEUNES 16-25 ANS

Les jeunes se réunissent pour monter des projets et
proposer des actions ensemble. lls représentent la

LA JUNIOR ASSOCIATION

« Jeunesse a Louveciennes », c’est le nom donné par
un groupe de jeunes a leur Junior Association : un

AIDE AUX DEVOIRS

Un lieu rassurant et convivial pour faire ses devoirs en
étant accompagné du mardi au vendredi. Lobjectif ?
Gagner en autonomie.

LES MERCREDIS : JEUNE REPORTER

Podcasts radio, Web TV, Blog, l'occasion de créer du
contenu.

LES SAMEDIS ADOS MJC

Chaque samedi, des clubs gratuits sur inscription :

10h30 - 12h30: Jeux de société en anglais avec les
bénévoles.

10h30 - 12h30: Club Minecraft : De nombreux défis &
créa’ de la ville sur une MAP.

10h30 - 12h30: Jeu de rdle

16h - 18h: Club LudiSport : Préparation a une
compétition de jeux de société.

ET JE PEUX REJOINDRE...

« Les Fous du Train », la commission des 11-15 ans
pour organiser des événements, des projets et créer
tous ensemble !

LES SOIREES

Un vendredi par mois (de 19h30 a 22h), les jeunes
accompagnés par les animateurs organisent une
soirée : gaming, cuisine, jeux de stratégie, karaoké...
Une occasion pour se retrouver ensemble.

LES VACANCES

Chaque premiére semaine des vacances scolaires, un
programme d’animations, de sorties et d'activités est
organisé pour partager de bons moments entre amis.

dispositif qui permet a des personnes de moins de

18 ans de se regrouper et de fonctionner de maniére

collaborative.
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jeunesse du territoire et font vivre Louveciennes !
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ADHERER A LA FABRIQUE MJC

La Fabrique - MJC de Louveciennes est une association loi 1901.
L'adhésion est obligatoire pour participer aux activités de la structure :
jusqu'a25ans:10€ | +de25ans:20€

La Fabrique vous offre des facilités de paiement :

Carte Bleue, chéque (pour échelonner les paiements, remettre plusieurs cheques lors
de l'inscription), en espéces, bons loisirs CAF, Cheques-Vacances, Tickets Service et
Pass+78.

Pour bénéficier de la tarification modulée valable pour l'aide aux devoirs et les
vacances, merci de vous munir de votre dernier avis dimp6t. La Carte Famille et/
ou Carte de Quotient Social sont a retirer en Mairie et a nous présenter en début
d'année.

Rejoignez la communauté  Retrouvez toutes nos infos
WhatsApp de laMJC: ainsi que nos événements
mensuels sur le site de la

Accueil du public/secrétariat : MJC:
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La Fabrique - MJC de Louveciennes

Mardi, jeudi et vendredi de 16h30 a 19h30
Mercredi et samedi de 14h a 18h ...:::_F!ll.

@ 18 rue de la Princesse - 78430 Louveciennes

0139180095

@ info@lafabrique-mjclouveciennes.fr
www.lafabrique-mjclouveciennes.fr
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LA FABRIQUE POUR TOUS, TOUTE LANNEE...

DES EVENEMENTS

Tout au long de I'année, la MJC vous propose une programmation diversifiée d'événements :
jam-sessions, karaokés, concerts, expositions, piéces de théatre...

DES ATELIERS ANIMES PAR LES BENEVOLES

Les bénévoles s'engagent, font vivre et partagent leurs passions avec les habitants de
Louveciennes : impression 3D, astronomie, crochet, cuisine, langages web...

LA FABRIQUE A JEUX

La MJC dispose d'une centaine de jeux de société, venez les essayer toute la semaine ou lors
d'événements spéciaux : soirées jeux, apres-midis échecs, sessions jeu de role...
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POUR LES 7-10 ANS

| LES ATELIERS COLLECTIFS |

7-8 ANS: LITTLE ZIK
Le mercredi de 14h a 15h

Pour les débutants, c’est par ici ! Chant et découverte
des instruments du monde sont au programme.

8-12 ANS : LITTLE VOICE
Le mercredide 16h a 17h

Tu aimes chanter et monter sur scéne : en groupe c'est
plus facile et plus sympa !

8-10 ANS : ATELIER ROCK EN SHORT
Le mercredi de 15h a 16h

Si tu as toujours révé de faire partie d’'un groupe et
que tu joues déja d'un instrument, bienvenue au Rock
en Short!

MUSIQUE

| LES COURS INDIVIDUELS H

8-10 ANS : LES COURS D’'INSTRUMENTS
Batterie, Basse, Piano, Guitare

Ton cours d'instrument de 30 minutes dédié a la
technique et la pratique.

MERIQUE

8-10 ANS : APPRENTIS CODEURS
Le mercredi de 15h30 a 16h30

Viens faire tes premiers pas sur Scratch en découvrant
la programmation par blocs pour créer tes animations
et premiers jeux.

DESSIN-PEINTURE

11-17 ANS : TEENS & COLORS
Le mercredi de 15h30 a 17h30

Le dessin, la peinture et les arts plastiques... Un arc-
en-ciel de pratiques t'attend dans notre atelier !

MUSIQUE

| LES COURS INDIVIDUELS |

11-17 ANS : LES COURS D’INSTRUMENTS
Chant, Batterie, Basse, Piano, Guitare

Ton cours d'instrument de 30 minutes dédié a la
technique et la pratique.

| LES ATELIERS DE JEU EN GROUPE |

11-14 ANS : POP LAB
Le mardi de 18h a 19h

14-17 ANS : TEEN SPIRIT
Le jeudi de 19h a 20h

La musique se joue a plusieurs pour développer son
oreille, le sens du rythme et la convivialité. Viens
rejoindre le groupe qui correspond a ta tranche d’age.

POUR LES 11-17 ANS

THEATRE

11-14 ANS : LES FABULEUX
Le samedide 9h30a 11h

14-17 ANS : LES EXPLOSIFS
Le samedide 11h a 12h30

Théatre, improvisation et création avec le plaisir de se
produire sur scéne sont les défis qui t'attendent dans
ces deux ateliers.
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MERIQUE

11-17 ANS : MEDIA LAB
Le mercredi de 14h a 15h

Image, son et vidéo toute l'année... Viens découvrir
différents outils pour tes créations numériques.

11-17 ANS : CODE LAB
Le mercredi de 16h30 a 17h30

Jouer aux jeux vidéo, oui, les programmer soi-méme
c'est encore mieux. Viens développer ta créativité en
codant.

POUR LES 17-25 ANS

DESSIN-PEINTURE

17-25 ANS : COLORS LAB
Le samedi de 16h a 18h

NUMERIQUE

17-25 ANS : FACTORY LAB
Le samedi de 16h a 18h

Un atelier libre de 2h par semaine le samedi aprés-midi pour donner plein pouvoir a ta créativité en
construisant toi-méme ton projet. 5 séances d'accompagnement prévues selon les projets.

Possibilité pour les jeunes artistes de 17 a 25 ans de mener pour 3 a 6 mois une résidence artistique.
Présenter votre demande motivée au comité d'accueil des projets jeunesse de la MJC.

MUSIQUE

I LES COURS INDIVIDUELS I

17-25 ANS : LES COURS D’INSTRUMENTS
Chant, Batterie, Basse, Piano, Guitare

Ton cours d'instrument de 30 minutes dédié a la
technique et la pratique.

LES COURS A LA CARTE

Une carte qui te donne accés a 10 cours d'instruments
de 30 minutes. A toi de fixer ton rendez-vous avec le
prof.

| STUDIO LAB |

Deux studios de musique amplifiés pour créer ton
groupe, répéter et préparer tes concerts, en autonomie
ou accompagné par un pro.

POUR LES ADULTES
DESSIN-PEINTURE

LES COURS

ATELIER PALETTE
Le jeudi de 19h a 20h30

o i

Un atelier pour découvrir ou approfondir différentes
techniques et pratiques a travers la mise en place
d'un programme personnalisé, accompagné par une
artiste. Pour les peintres et dessinateurs débutants ou
confirmés

ATELIER ALIZARINE
Le jeudide 14ha 17h

Un atelier libre avec 15 interventions dans l'année
d’un artiste peintre.

LES ATELIERS LIBRES

ATELIER TEREBENTHINE
Le mardi et le vendredi de 10h a 14h ou de 14h a 18h

Venez découvrir un atelier libre sans professeur ou lI'on
vient autant pour peindre que pour échanger, partager
et expérimenter.

MUSIQUE

I LES COURS INDIVIDUELS |

| LES ATELIERS DE JEU EN GROUPE |

LES COURS D'INSTRUMENTS
Chant, Batterie, Basse, Piano, Guitare

Ton cours d'instrument de 30 minutes dédié a la
technique et la pratique.

LES COURS A LA CARTE

Une carte qui te donne accés a 10 cours d'instruments
de 30 minutes. A toi de fixer ton rendez-vous avec le
prof.

STUDIOS DE REPETITION

A disposition, deux studios (18m? et 40m? pour
répéter en groupe ou venir travailler son instrument
en individuel.

Créneaux disponibles toute la semaine en journée et
en soirée.

FAB ORCHESTRA

Le vendredi de 19h a 20h

Apprends a étre autonome, a construire un répertoire
musical et jouer sur différentes scenes.

ATELIER JAZZ

Le vendredi de 20h a 21h

Viens apprendre a jouer des standards en groupe pour
pouvoir exceller au Boeuf Sauvage.

CHORUS FACTORY

Le mardi de 20h a 21h30

Avec la chorale pour adultes de la MJC, explore le
répertoire des musiques actuelles dans une ambiance
conviviale



